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_______________________________________________________________________________
Aanmeldingsformulier  Mindfulness Training 
Dit formulier (in Word) ingevuld mailen naar:    aanmelding@zeelenberg.org



dhr / mw * (voorletters / achternaam): 
roepnaam: 

geboortedatum:
straat en huisnummer: 

postcode :

woonplaats: 

  

telefoonnummer overdag: 

telefoonnummer  ’s avonds (indien anders): 
e-mail adres:
opleiding (na basisonderwijs): 
beroep / studie: 

indien werk – ziektewet: ja / nee           indien ja: sinds:

Burgerlijke staat :  


ongehuwd / niet samenwonend / samenwonend

gehuwd / gescheiden / weduwe / weduwnaar  
(wat van toepassing is vet maken of onderstrepen) 

  

Indien gehuwd of samenwonend: 

voorletters en achternaam partner: 

beroep partner:
  

Kinderen namen en leeftijd:

Voor welk probleem of klacht(en) wilt u de mindfulness training gaan volgen? 
Sinds wanneer heeft u die klachten?: 




Gebruikt u medicijnen?   ja / nee  Welke?
Wat zijn uw hobby’s, wat vindt u leuk om te doen?

Datum:

                          Plaats:
Naam / Handtekening:
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